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1 INTRODUGAO

O Programa Primeira Infancia Melhor (PIM), inovador na politica publica
brasileira, reconhece a necessidade do desenvolvimento integral na primeira infancia
e de uma parentalidade positiva (ANTUNES, 2023). Porém, enfrenta desafios na sua
implementagcdo em comunidades vulneraveis, como a Vila Mangueira em Rio
Grande.

Este estudo objetiva explorar possiveis superacdes desses desafios pelo PIM,
com foco na implementagao da aprendizagem ludica e na influéncia do envolvimento
dos cuidadores nesse processo. A brincadeira, segundo estudos (SANTOS &
SANTOS, 2012), é vital no desenvolvimento infantil, estabelecendo relacdes
essenciais e habilidades de aprendizado. No PIM, o visitador facilita essas praticas
pedagogicas, encorajando a participagdao ativa dos cuidadores (WEISBERG,
HIRSH-PASEK, GOLINKOFF, 2013).

No entanto, as condi¢cbes socioeconbmicas das familias podem representar
obstaculos significativos a implementacdo efetiva das agdes do PIM. As
adversidades enfrentadas pelas familias em situagao de pobreza extrema, que lutam
constantemente pela subsisténcia e, muitas vezes, residem em moradias insalubres,
podem restringir consideravelmente a disponibilidade e a capacidade dos cuidadores
para se engajarem efetivamente nas atividades propostas pela politica publica.
Portanto, um dos desafios cruciais € desenvolver e adaptar as agdes do programa
para melhor atender as necessidades e realidades especificas dessas familias
(MENDONCGCA, 2022).

Deste modo, o presente trabalho assume a hipotese de que, apesar destes
obstaculos, a integracao efetiva dos cuidadores e a aplicagéo da ludicidade no PIM
podem impulsionar o desenvolvimento infantil. Assim, objetiva-se contribuir com
estratégias para a efetividade do programa frente a contextos de elevada
vulnerabilidade socioeconémica (SIQUEIRA & FRACOLLI, 2021).



Universidade Federal do Rio Grande - FURG

PRUDU AU 222 Mostra da Producao Universitaria — MPU
G, Rio Grande/RS, Brasil, 25 a 27 de outubro de 2023
UNIVERSITARIA ISSN: 2317-4420

2 PROCEDIMENTO METODOLOGICO

O presente estudo utiliza-se de relato de experiéncia para a condugao de
uma analise critica sobre o trabalho desenvolvido a partir da perspectiva de uma
estudante de Psicologia do 5° semestre, da Universidade Federal do Rio Grande. A
atuagao como Visitadora refere-se ao trabalho realizado durante o periodo de 10
meses de atuagdo pelo programa PIM, vinculado a Secretaria de Saude do
Municipio de Rio Grande. O universo da analise compreende 25 individuos
atendidos no bairro Vila Mangueira.

Para fins de discussao, instrumentalizou-se a observacado direta das
interagdes durante as visitas domiciliares, bem como notas de campo e registros de
avaliacio continua das atividades.

Ademais, procedimentos de analise envolveram uma revisao e interpretacao
dos dados coletados para identificar os principais desafios e estratégias de
superagao na implementacdo do PIM nos contextos regionais de vulnerabilidade
acentuada.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A Vila Mangueira, localizada na cidade de Rio Grande, € uma comunidade
caracterizada por uma variedade de adversidades socioeconémicas. Essa localidade
apresenta uma notavel presenca de moradias precarias e um elevado numero de
residentes vivendo em condicbes de pobreza extrema. A maioria das familias na
regido enfrenta desafios significativos em termos de acesso a servigos basicos,
como saneamento adequado, saude e educacgado, precarizando ainda mais sua
qualidade de vida (SOUZA, 2011).

Portanto, pode-se afirmar que a introducdo e implementacdo PIM nesse
contexto sado desafiantes. Dada a presenga de vulnerabilidades intensas, o
programa busca n&o apenas desenvolver praticas de cuidados que respeitem as
peculiaridades etnoculturais dessas comunidades, mas também contribuir para a
superagao das vulnerabilidades socioecondmicas que prevalecem (VERCH, 2017).
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Dessa forma, implementar o PIM neste contexto requer lidar com uma série
de desafios. Primeiramente, torna-se crucial compreender e respeitar as
peculiaridades etnoculturais da comunidade em questdo. Ao mesmo tempo, €
necessario abordar as intensas vulnerabilidades socioecondmicas que a populacao
enfrenta, um desafio que vai além da mera implementacdo de um programa
pedagogico e requer uma ampla gama de politicas sociais integradas (VERCH,
2017).

Dentro da abordagem de aprendizagem ludica adotada pelo PIM, surgem
barreiras adicionais. Em muitas ocasifes, as familias tém dificuldades em se
envolver efetivamente nas brincadeiras propostas pelo visitador, seja por falta de
tempo ou recursos, seja por residirem em ambientes que nao sao propicios para tais
atividades. Para superar esses obstaculos, é necessario que haja uma articulagao
ainda mais forte com outras politicas de saude, educacao e desenvolvimento social,
além da sensibilizacdo dos gestores e profissionais da rede de servicos e um
constante engajamento com as liderangas comunitarias (VERCH, 2017).

Por fim, sob a dtica de estagiaria e visitadora do PIM, também foi possivel
constatar a importancia da participacdo efetiva dos cuidadores nas atividades do
programa. Em particular, destaco o papel dos cuidadores masculinos, que muitas
vezes sao negligenciados pelas politicas publicas para a primeira infancia (VERCH,
2017).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Através de uma analise in loco, constatou-se que a realidade precaria das
familias pode limitar a participagao efetiva nas atividades ludicas do PIM, essenciais
para o desenvolvimento infantil. Além disso, identificou-se a necessidade de agdes
integradas e sensibilizacdo de profissionais e gestores para a melhoria do
envolvimento dos cuidadores nas atividades ludicas, crucial para o desenvolvimento
infantil.

Recomenda-se que futuras pesquisas abordem essas tematicas e que
avaliagcbes longitudinais sejam realizadas para medir a eficacia do PIM nestes
contextos. Ademais, enfatiza-se a importancia da continua adaptagado do programa
as necessidades das comunidades atendidas.

Em relagdo aos resultados, apesar dos desafios enfrentados na Vila
Mangueira, ha indicios de que o PIM tem potencial para trazer beneficios
significativos para o desenvolvimento infantii na comunidade. No entanto, mais
pesquisas sao necessarias para avaliar o custo-efetividade e o impacto do programa
no desenvolvimento das criancas, das familias e da comunidade como um todo
(VERCH, 2017). Portanto, é imprescindivel explorar estratégias para melhorar a
implementagéo e a eficacia do PIM nesse contexto desafiador.



Universidade Federal do Rio Grande - FURG

PRUDU AU 222 Mostra da Producgao Universitaria — MPU
G, Rio Grande/RS, Brasil, 25 a 27 de outubro de 2023
UNIVERSITARIA ISSN: 2317-4420

5 REFERENCIAS

ANTUNES, Julia Z. O papel do estagiario em psicologia na construgdo de vinculo
com familias atendidas pelo Programa Primeira Infancia Melhor: um relato de
experiéncia. In: SAUDE MENTAL E DIREITOS HUMANOS; MOSTRA DE SAUDE
COLETIVA, 5.; 4., 2023, Rio Grande, RS. Anais [organizador Alan Goularte Knuth et
al.]. Rio Grande: Ed. da FURG, p. 179.

MENDONCA, Sayonara F. C. O papel da participagdo dos cuidadores no
desenvolvimento da primeira infancia: estudo das familias inseridas no PAIF/CRAS
area lagunar. 2022. 29 f. Trabalho de Conclusdao de Curso (Especializagdo em
Garantia dos Direitos e Politica de Cuidados a Crianga e ao Adolescente) -
Universidade de Brasilia, Brasilia, 2022.

SANTOS, Ellen C. M.; SILVA, Aline. F. F. A importancia do brincar na Educacao
Infantil. Cadernos de Pesquisa, v. 42, n. 147, p. 690-705, 2012. Disponivel em:
<http://www.ufrrj.br/graduacao/prodocencia/publicacoes/desafios-cotidianos/arquivos
/integra/integra_SILVA%20e%20SANTOS.pdf>. Acesso em: 26 jul. 2023.

SIQUEIRA, Luciola D.; FRACOLLI, Lislaine A. Avaliagdo da visita domiciliar em
programas na primeira infancia: contribuicdes para a realidade brasileira. Ciéncia,
Cuidado e Saude (Online), v. 20, p.:e55613-:€55613, 2021. Disponivel em:
<http://www.periodicos.uem.br/ojs/index.php/CiencCuidSaude>. Acesso em: 27 jul.
2021.

SOUZA, Paulo Ricardo Salati de. Areas urbanas desfavorecidas do municipio do Rio
Grande/RS. 2011. 121 p. Dissertagcdao (Mestrado em Geografia). Universidade
Federal do Rio Grande, Rio Grande. Disponivel em:
https://posgeo.furg.br/documentos/dissertacoes?download=84:dissertacao-paulo-rica
rdo-salati-de-souza. Acesso em: 30 de jul. 2023.

VERCH, Karine. Transformando a Ateng¢ao aos Primeiros Anos de Vida na América
Latina: Desafios e Conquistas de uma Politica Publica no Sul do Brasil. 1. ed. Porto
Alegre: BID-Banco Interamericano de Desenvolvimento, 2017. 78 p.

WEISBERG, Deena S.; HIRSH-PASEK, Kathy.; GOLINKOFF, Roberta M. Guided
Play: Where Curricular Goals Meet a Playful Pedagogy. Mind, Brain, and Education,
v.7,n. 2, p. 104-112, 2013. Disponivel em: <DOI:10.1111/mbe.12015>. Acesso em:
27 jul. 2023.



