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1. Contexto do relato

O Programa de Residéncia Pedagogica (PRP) encontra-se atualmente
(2023/02) na sua segunda edicdo na Universidade Federal do Rio Grande - FURG.
Esse programa € uma iniciativa do Ministério da Educagdao (MEC) que visa
aproximar os (as) licenciandos (as) do ensino superior, que ja completaram 50% ou
mais do curso, com a realidade escolar da Educacdo Basica, propiciando uma
formagdo mais integral para os (as) futuros (as) professores (as) (BRASIL, 2023). O
programa é fomentado pela Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior - CAPES, vinculada ao MEC.

O PRP proporciona regéncia em sala de aula, acompanhamento de praticas
pedagogicas e dialogo com as diferentes faces e percepgdes pedagogicas de todo
corpo escolar. Nesse espaco, os residentes podem participar de inumeras imersdes
pedagogicas que a universidade ndo proporciona em seu espago estrutural, como
por exemplo, a participagdo de reunidao com os pais. Essas vivéncias dialogam teoria
e pratica, consolidando uma formagao em exercicio, importantes para qualquer
profissao, como propde Névoa (2009).

Na FURG, o programa esta organizado em subprojetos. Um deles é o
Ciéncias e Biologia, ou RPBio como chamamos carinhosamente, envolvendo 18
estudantes-residentes do curso de Ciéncias Bioldgicas, 3 professoras-preceptoras
de 3 escolas parceiras da rede publica do municipio do Rio Grande/RS (E.M.E.F
Ana Neri, E.E.E.F Saldanha da Gama e E.E.E.M Bibiano de Almeida) e 1
professora-orientadora ligada a organizagdao do RPBio da FURG. Cada escola é
composta por 1 preceptora e 6 residentes. Todo esse coletivo trabalha junto para
construir o programa de forma participativa, dialégica e harménica, resultando em
uma comunidade aprendente entre escola e universidade.

O grupo da escola Ana Neri, foco deste relato de experiéncia, organiza suas
imersbes pedagogicas de forma a conduzir os residentes para o melhor
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aproveitamento da relagdo com o programa e com a escola. As regéncias em salas
de aula sdo organizadas por trios, semanalmente ou quinzenalmente na escola. Um
dos trios realizou duas semanas de regéncias sobre o tema “Adolescéncia e
Puberdade” para a turma do 8° ano da escola, relatar essas experiéncias é o
objetivo desta escrita.

2. Detalhamento das atividades

Esse relato de experiéncia compreende trés etapas de desenvolvimento,
ambas ocorreram no final de junho de 2023, na E.M.E.F Ana Neri.

A primeira etapa foi a de planejamento. A tematica “adolescéncia e
puberdade” foi pensada junto a preceptora da escola, estando de acordo com o que
ela vem desenvolvendo com a turma. Nos organizamos de modo a diagnosticar
quais metodologias poderiam produzir aprendizagens significativas para trabalhar os
assuntos. A estratégia que preponderou nas nossas discussbdes foi baseada na
“‘Dindmica da caixa de duvidas”. Essa atividade consiste em perguntas e respostas
de forma anbnima, propiciando o didlogo sobre as curiosidades, incertezas,
angustias, aflicbes e medos que esse periodo de descobertas da vida abarca.

Na segunda etapa ocorreu a primeira imersdo pedagdgica na escola.
Inicialmente os estudantes se organizaram em um circulo caracterizando uma roda
de conversa. Em seguida construimos na lousa um mapa mental, tendo no centro as
palavras “Corpo, modificacdes e transformacdes”. A partir dessas palavras puxamos
setas direcionando para diversos temas que permeiam a puberdade, a adolescéncia
e a sexualidade humana. Dentre os temas estdo: género e sexualidade, IST's e
meétodos de prevencdo, metodos contraceptivos, caracteristicas bioldgicas
secundarias, relacionamento saudavel, consentimento e limites, respeito com o
préprio corpo, individualidade de cada corpo, menstruagdo, sexo, preconceito,
discriminagdo, entre outros. Formou-se uma chuva de palavras de temas que
atravessam a vida dos (as) estudantes e sdo comumente conhecidas por eles (as),
mas certamente pouco dialogadas em instituicdes sociais como a familia e escola,
por exemplo. Esse mapa mental serviu de insumo para a dinamica posterior.

Em seguida, cada aluno (a) recebeu um pedago de papel e um baldo. Com
base na breve exposicdo do mapa mental, os (as) estudantes deveriam expor nos
papéis alguma duvida, curiosidade ou relatar algum acontecimento que se sentisse
confortavel e como mencionado acima, de forma anénima.

Apos todos encher seus balbes e jogarem no centro da roda, era a vez de
cada aluno (a) pegar o baldo e ler a pergunta de algum colega para iniciar as
discussodes. Por fim, a ultima etapa ocorreu na segunda semana de atividades. Esse
momento deu continuidade na dinéamica anterior, sendo possivel terminar de ler
todas as questdes e finalizar a roda de conversa. Nas ocasides estiveram presentes
em média 25 estudantes, com tempo de duragdo de 1h30 minutos em cada semana.

3. Analise e discussao do relato

O tema supracitado foi norteado pelo Ensino do Corpo Biossocial. Segundo
Ribeiro (2013) o enfoque desse ensino € “discutir sobre o corpo ndo apenas como
uma materialidade bioldgica, mas como histérico e culturalmente produzido”. Nesse
sentido, falar sobre puberdade e adolescéncia apenas no viés das mudangas
bioldégicas, como por exemplo, crescimento de mamas e pénis, € fragmentar e
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descontextualizar o ensino, apagar culturas, identidades e peculiaridades de cada
corpo, restringindo a um corpo desconectado e genérico, que nao representa a
diversidade de caracteristicas humanas.

Ao falar sobre as diferengas, peculiaridades e singularidades de cada corpo,
entendemos que nos aproximamos do enfoque biossocial. Essa perspectiva
pedagogica ja é utilizada pela professora preceptora da escola, facilitando assim a
nossa continuidade das discussdes.

A estratégia de ensino com perguntas e respostas anénimas preserva a
identidade dos sujeitos, e desse modo buscamos veementemente fugir de qualquer
desconforto que suas duvidas, curiosidades ou questionamentos possam gerar
frente a turma. Isso pode ocorrer devido a falta de discussdes sobre Educacéo
Sexual, alimentando tabus, estigmas e desinformagdes. De acordo com Figueird
(2001) a Educacao Sexual é tarefa tanto dos pais quanto da escola, e é na escola
que surge a oportunidade de debates entre os (as) estudantes de idades proximas.
Para Figueird (2001) “Nao se faz Educacado Sexual sem debate”. O enfoque do
corpo biossocial e o debate dos assuntos na perspectiva da Educacado Sexual se
articularam conjuntamente ao longo das nossas dinamicas.

E importante salientar que a escola Ana Neri desenvolve ao longo de todo
ano letivo e em todos os anos do Ensino Fundamental diversas atividades e
palestras sobre Educagdo Sexual, buscando integrar praticas interdisciplinares no
espacgo escolar. As propostas pedagdgicas dos residentes se articularam com o
planejamento anual da escola, que visa a formagéao integral dos sujeitos em todas as
dimensodes — cultural, intelectual, social, fisica e emocional.

As regéncias ocorreram de forma horizontal, dialégica e sem qualquer tipo de
julgamento ou preconceitos. Entretanto, buscamos romper com a ingenuidade dos
(as) educandos (as), conduzindo-os (as) a uma consciéncia critica frente as
tematicas, como preconiza Freire (1974). Neste caso uma criticidade nos (as)
estudantes sobre seus corpos, suas particularidades, transformacdes e incertezas,
que sao comuns nessa fase da vida.

Entre as interrogagdes da dindmica do baldo estdo questdes bioldgicas sobre
as caracteristicas secundarias de machos e fémeas e formas de contrair IST’s, e
sociais como bullying, preconceitos e opressdes, como o racismo. A maneira como
falar com os pais sobre o corpo, sexualidade e problemas pessoais também
apareceram bastante. Alguns assuntos que nado foram levantados nds trouxemos
conforme a relevancia e a necessidade, ndo se restringindo apenas as perguntas e
respostas.

Sobre a interacdo com os (as) alunos, acreditamos que a proximidade de
idade entre nés e a turma, gerou interagdes mais sdlidas e empaticas. Assim,
conseguimos trilhar uma melhor comunicagéo, nos identificando em muitas falas,
como: “Nao encontrar seu lugar’, “Nao se entender ainda enquanto sujeitos que
estdo amadurecendo”, “Querer sair de casa e morar sozinho” ou “Vontade de ter
mais liberdade”. Essa pequena diferenca de idade nos conecta mais com a turma,
oportunizando compreensdes mutuas entre nosso grupo, corroborando para que os
(as) estudantes possam se expressar e encontrar um relacionamento de confianga e
segurangca. Além da idade, o fato deles estarem dialogando com pessoas que nao
sao do corpo docente da escola, permitiu que eles se abrissem sem qualquer tipo de
inibicdo, cobranga, vergonha ou timidez, que essas conversas pudessem gerar,
favorecendo também na nossa troca coletiva.
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Por fim, percebemos que entre todas as nossas insercdes na escola, essas
imersbes pedagodgicas foram as que mais proporcionaram o protagonismo dos
sujeitos, tdo requisitados pela escola, possibilitando nos aproximar dos objetivos
dessas regéncias.

4. Consideragoes finais

Essas rodas de conversa foram desafiantes. Esse tipo de metodologia requer
bastante cuidado na fala, delicadeza, clareza e objetividade, visto que sdo assuntos
que dialogam diretamente com o cotidiano dos (as) estudantes, sua vida intima e
pessoal. Nesse sentido é bastante importante ter a nogdo do enorme compromisso
social dos professores-residentes naqueles espacos, bem como requer um
conhecimento ou formacdo tedrico-pratica sobre as tematicas. Sendo trés
professores (as) em formagao no espaco, foi mais facil mediar as discussdes. Além
disso, esse tipo de estratégia de ensino possibilita perguntas que talvez ndo sejam
faceis de serem respondidas, visto que cada pergunta € uma incégnita.

Notamos que os (as) estudantes se sentiram acolhidos e percebidos
enquanto individuos singulares. Dessa forma, a metodologia escolhida garantiu
aprendizagens significativas, possibilitando abranger a diversidade biologica e
cultural humana, de modo respeitoso, horizontal e dialégico, abarcando as infimas
duvidas e curiosidades que muitas vezes nao encontram locais para serem
acolhidas.

Essas experiéncias evidenciam a importancia do Programa de Residéncia
Pedagogica para a formagao critica de educadores (as). Também, é imprescindivel
destacar o papel exercido pelo programa enquanto espago de formagao continuada
tedrico-pratica de professores (as), tanto da educagdo basica quanto do ensino
superior, uma vez que oportuniza a troca de experiéncia e conhecimentos entre
diferentes realidades, geragdes e percepgdes do fazer pedagogico. Vivéncias como
essas constituem um pouco mais do “ser docente” para cada residente, repleto de
aprendizados, valores e amorosidade. Por fim, agradecemos a Capes pela
concessao das bolsas ao longo de todo o programa.
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